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Pilates Institute — T ervezett Képzési napok 2007 6sz

Pilates Oktato Képzés

Talajmunka 1. modul
Szeptember 8-9 Technika és Oktatas

Szeptember 15-16 Technika és Oktatas
Talajmunka 2. modul

Oktober 20-23 intenziv Sorozat Elemzés/Edzoi Alkalmazasok
Talajmunka 3. modul

November

Talajmunka 1. modul
November 17-18, 24-25 Technika és Oktatas

Jelentkezési hatariddk legkésdbb 21 nappal az oktatasi nap kezdete el6tt, a kitoltott jelentkezési
lappal és az eldleg befizetésével. Jelentkezést csak a beérkezés sorrendjében tudjuk elfogadni.
Az oktatasi napok létszamtél fliggéen valtozhatnak.

Bévebb informaciéért keress meg minket.

Pilates Institute — Tervezett Kepzések 2008

Pilates Oktato Képzés

Matwork 1 — english — winter (registration continuously)
Reformer Modulok
Talajmunka modulok

Studio eszkdzok

Kis eszkdzok (isotoner, szivacs henger, labda, dynaband)
Technikai napok

Bdévebb informaciét a programokrél, tanfolyamokrél az oktatdé képzé program alatt talalsz.
A pontos idépontokért keress minket.




